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Il'cibo'economico'ci'costa'molto'caro!'
'
Trovate! logico! che,! per! una! questione! di! budget,! si! ingurgitino! alimenti! nocivi,! insipidi! e!
privi!di!gusto,!a!detrimento!della!salute?!
!
Trovate!normale! che!due!milioni!di! tonnellate!di! cibo,! in! Svizzera,! finiscano! tra! i! rifiuti! –!
l’equivalente!di!un!pasto!al!giorno!a!persona?!Abbiamo!fatto!del!nostro!frigo!una!succursale!
dell’industria! agro]alimentare,! per! pigrizia,! per! disfattismo.! Ed! ecco! che! il! 40%!di! questo!
cibo!viene!sprecato!!
!
La! solitudine! alimentare! è!diventata!un! veleno! sociale! che! sta!distruggendo! sia! i!membri!
della!comunità!che!ci!nutre!sia!quei!mangiatori!che!noi!siamo.!
!
Ma! le! soluzioni! esistono! e! dipendono! fondamentalmente! da! una! scelta! individuale:!
vogliamo!sì!o!no!dedicare!del!tempo!a!nutrirci!o!preferiamo!passare!ogni!giorno!due!o!tre!
ore!davanti!al!computer!o!alla!televisione?!
!
Alla! Settimana! del! Gusto! abbiamo! deciso! di! uscire! dai! tristi! circuiti! dell’industria! agro]
alimentare.! Abbiamo! scelto! di! coltivare! contatti! personali! con! agricoltori,! allevatori,!
artigiani.!Abbiamo!deciso!di! rimettere!al! centro!della!nostra!vita! la!convivialità.!Vogliamo!
che!i!nostri!bambini!abbiano!diritto!a!un’educazione!al!gusto!a!scuola,!e!fin!dalla!più!tenera!
età!–!anche!attraverso! il! contatto!diretto!con!orti!e!giardini!bio!!Vogliamo!cuochi,! custodi!
della!memoria!culinaria,!che!cucinino!veramente.!Non!persone!che!si!limitano!a!riscaldare!
contenitori!già!pronti.!
!
Insomma,! abbiamo! organizzato! una! Settimana! svizzera! del! Gusto! fatta! di! amore! per! il!
mangiar!bene!e!per!il!diritto!al!piacere!!
www.gout.ch!
!
Claude'Froté,'Padrino'del'Gusto'2017'
L’Ambasciatore!di!quest’anno!è!uno!chef!che!ama!una!cucina!inventiva,!originale!e!sincera:!
«il!gusto!è!come!il!peccato:!una!volta!cominciato!è!difficile!smettere»!!!
http://www.gout.ch/it/padrino/!
!
Neuchâtel'ha'gusto!'
Città! svizzera! del! Gusto! 2017,! la! capitale! del! Cantone! omonimo! possiede! un! ricco!
patrimonio! culinario! influenzato! dalla! sua! storia! millenaria.! E! ha! messo! a! punto! un!
programma!che!mescola!il!gusto!e!il!fantastico.!
http://neuchatelvilledugout2017.ch/!
!
Insieme'alla'Settimana'del'vino'svizzero!'
700!ristoranti!e!700!viticoltori!per!scoprire! l’eccellenza!dei!vini!svizzeri.!La!Settimana!del!
vino!svizzero!entra!a!far!parte!per!la!seconda!volta!della!piattaforma!del!gusto!del!mese!di!
settembre.!Per!la!gioia!degli!appassionati.!
https://gourmet.swisswine.ch/! !



!

Rivista'della'Settimana'svizzera'del'Gusto'
La! 7a! Rivista! ha! l’obiettivo! di! trasmettere! i! valori! della! Settimana! del! Gusto.! Stampata! in!
120.000!esemplari!nelle!tre!lingue!ufficiali!comprende!un!programma!con!2000!eventi.!!
http://www.gout.ch/wp]content/uploads/2017/08/MAG]IT_WEB_reduced.pdf!
'
Il' Consigliere' federale' Didier' Burkhalter' apre' la' Settimana' svizzera' del' Gusto' 2017'
Mercoledì!13!settembre! il!Consigliere! federale!aprirà! la!Settimana!svizzera!del!Gusto!2017!
durante!un!ricevimento!al!Bellevue!Palace!di!Berna!tutto!all’insegna!dei!colori!di!Neuchâtel.!E!
si!tratterà!probabilmente!del!suo!ultimo!discorso!pubblico...!
!
Il'nostro'pubblico'principale:'i'bambini'e'i'giovani'
65!ristoranti,!65!viticoltori,!centinaia!di!buoni!per!giovani!!Con!i!buoni!pasto!gastronomici!
della!Settimana!del!Gusto!ragazzi!e! ragazze! tra! i!16!e! i!25!anni!possono!scoprire! i!grandi!
ristoranti! con!una!spesa!di!60! franchi.!Questa! idea!continua!ad!avere!un!grande!successo!
perché!coinvolge!un!nuovo!pubblico!e!ristoratori!e!viticoltori!entusiasti.!!
http://www.gout.ch/it/buoni]per]i]giovani/!
!
La!Settimana!del!Gusto!ribadisce!così!la!propria!vocazione:!trasmettere!i!valori!del!gusto!alle!
nuove! generazioni.! Anche! quest’anno! ai! più! giovani! è! dedicato! un! concorso! di! disegno! sul!
tema!dell’alimentazione!che!coinvolge!tutto!il!paese.!
http://www.gout.ch/it/concorso/!
!
Gout.ch:'il'nuovo'sito'del'gusto!'
Con! il! totale! rinnovamento!del! sito!della!Settimana!del!Gusto! i!mangiatori!di! tutto! il!paese!
dispongono! infine!di!uno!strumento!di! ricerca!non!solo!durante! la!Settimana!del!Gusto!ma!
per!tutto!l’anno!!
www.gout.ch!
!
!
!
!
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